
Tu consentimiento cuenta
Un proveedor de asistencia sanitaria, como tu médico de cabecera, farmacia o 
especialista en el hospital, a veces necesita datos médicos de otro proveedor para 
tu tratamiento. De esta forma podrán atenderte y ofrecerte un mejor tratamiento. 
Para poder compartir e intercambiar tus datos entre ellos, necesitan normalmente tu 
consentimiento.

¿Has dado tu consentimiento para que se compartan tus datos médicos?
En tal caso, un proveedor de asistencia sanitaria puede solicitar tus datos médicos si 
hiciera falta para tu tratamiento. En MijnMitz, puedes indicar si das consentimiento o no 
para que se compartan tus datos médicos.

¿Qué es MijnMitz?

En MijnMitz, puedes indicar si das consentimiento o no a que se compartan tus datos 
médicos con otros proveedores de asistencia sanitaria que te están tratando. Mitz es 
una iniciativa colectiva de una serie de proveedores de asistencia sanitaria en los Países 
Bajos, con el apoyo del Ministerio neerlandés de Sanidad, Bienestar y Deporte.

¿Están mis datos médicos en MijnMitz?

No, en MijnMitz solo está tu consentimiento (o no) a que se compartan tus datos; no 
los datos médicos. Es decir, en MijnMitz solo aparece qué proveedores de asistencia 
sanitaria cuentan con tu autorización para compartir tus datos. Los proveedores de 
asistencia sanitaria han acordado entre ellos qué datos se pueden compartir.

¿Por qué ya hay una autorización en MijnMitz?

Puede que haya ya un consentimiento en MijnMitz. Esto se puede deber a que ya hayas 
dado tu consentimiento a un proveedor de asistencia para que puedan compartir tus 
datos. Este consentimiento está publicado en MijnMitz.



¿Necesitas más información?
Búscala en MijnMitz.nl
Envía un correo electrónico a 
info@mijnmitz.nl Llama al 088-506 0800

¿Cuáles son las opciones de consentimiento que hay en MijnMitz?

En Mitz, tienes tres opciones:

Opción 1
Todos tus proveedores de asistencia sanitaria pueden facilitar tus datos médicos

	Autorizas a que todos tus proveedores de asistencia sanitaria puedan facilitar tus datos 
médicos.

	Otros proveedores de asistencia sanitaria pueden solicitar tus datos médicos en línea, 
pero únicamente si esto es necesario para tu tratamiento.

Opción 2
Algunos proveedores de asistencia sanitaria pueden facilitar tus datos médicos

	Autorizas a que cierto proveedor de asistencia sanitaria, por ejemplo, tu médico de 
cabecera, pueda facilitar tus datos médicos.

	Autorizas a cierto grupo de proveedores de asistencia sanitaria, por ejemplo, las 
farmacias.

	Otros proveedores de asistencia sanitaria pueden solicitar tus datos médicos en línea, 
pero únicamente si esto es necesario para tu tratamiento.

Opción 3
Ningún proveedor de asistencia sanitaria puede facilitar tus datos médicos

	No autorizas a que ningún proveedor de asistencia sanitaria pueda facilitar tus datos 
médicos.

	Ningún proveedor de asistencia sanitaria puede solicitar tus datos médicos en línea.
	Si otro proveedor de asistencia sanitaria necesita tus datos médicos para tu tratamiento, 
se los tienen que facilitar de otra manera. También tú les puedes informar al respecto 
directamente.

	 Incluso si no cuentan con tu consentimiento, un proveedor de asistencia sanitaria te 
tratará lo mejor posible.

Tu consentimiento en MijnMitz

Tu consentimiento se aplica a todos los sistemas de intercambio digital que utilizan 
los proveedores de asistencia sanitaria para compartir datos médicos entre sí. Solo se 
comparten datos necesarios para tu tratamiento.

Escanea 
el código 
e indica tu 
elección.


