WD mitz

1 Informeer

Overhandig de patiént de folder ‘Jouw toestemming telt’ en geef informatie over het
belang van toestemmingskeuze geven.

Voor kwetsbare patiénten heeft Mitz in samenwerking met de stichting Leer Zelf
Online een ‘Steffie’-uitlegmodule ontwikkeld, deze is te vinden via mijnmitz.steffie.nl.

Zorgaanbieders kunnen jou soms beter helpen
als ze jouw medische gegevens mogen inzien. 'l

Voorbeeld: Je gaat naar de huisartsenpost. Je krijgt een onbekende huisarts,
die niets over jouw gezondheid of behandelingen weet. De huisarts op de
huisartsenpost wil graag gegevens over jou opvragen. Jouw eigen huisarts of
jouw apotheek mogen jouw gegevens alleen delen met de huisartsenpost als

jij hiervoor toestemming geeft.
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Via MijnMitz.nl kun jij zelf online jouw toestemmingskeuzes
vastleggen en beheren. Andere zorgaanbieders kunnen
jouw medische gegevens dan digitaal opvragen wanneer
dit nodig is.
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2 Vraag

Vraag de patiént om bij voorkeur voorafgaand aan een eventuele behandeling
zijn toestemmingskeuzes kenbaar te maken via MijnMitz.nl.

3 Help

In bepaalde situaties wil je zelf een
toestemmingskeuze voor uw patiénten kunnen
vastleggen, bijvoorbeeld voor degene die niet
digitaal vaardig zijn. Mitz biedt hiervoor
verschillende, gebruikersvriendelijke
mogelijkheden aan, zoals Samen-naar-MijnMitz.

scan mij met je mobiel

Er kunnen verschillen bestaan tussen de Ga naar
functionaliteiten per softwarepakket, help de .e .
patiént met de beschikbare functionaliteiten. M |J nM |tZ-n|

en leg ook jouw keuzes vast.




Veelgestelde vragen

Wat is MijnMitz?
Waar geef ik toestemming voor?

Krijg je medische zorg? Zorgaanbieders
hebben medische gegevens over jou in hun
administratie. Om goede zorg aan je te
kunnen geven, willen ze soms jouw medische
gegevens aan elkaar doorgeven. Bijvoorbeeld
als het ziekenhuis jouw medische gegevens
nodig heeft van je huisarts. Denk aan
informatie over allergieén of medicijnen

die je gebruikt.

Meestal mogen ze dit alleen doen als jij het
goed vindt. Dat staat in de wet. Ze mogen
je medische gegevens alleen aan elkaar
doorgeven als jij toestemming daarvoor
hebt gegeven.

Geef je toestemming? En ga je bijvoorbeeld
naar een dokter in een ander ziekenhuis?
Dan kan die jouw gegevens ophalen bij je
vorige ziekenhuis als dat nodig is voor je
behandeling. Dat ophalen gaat elektronisch.

Er staat al een toestemming in Mitz,
maar die heb ik er niet zelf ingezet.
Hoe kan dat?

Dat kan komen door het volgende:

- Je hebt al eerder een keuze gemaakt bij
een zorgaanbieder, zoals je huisarts of
apotheek. Zij hebben deze keuzes dan al
voor jou in Mitz gezet.

- Een zorgaanbieder vraagt jou om
toestemming en zet jouw keuze direct in
Mitz. Bijvoorbeeld bij de huisartsenpost.
Dit gebeurt alleen als jij daarom vraagt.

In MijnMitz zie je onder het kopje Activiteiten
wat erin Mitz is gebeurd. Zelfs védrdat je de
website MijnMitz bent gaan gebruiken.

Meer informatie voor
burger en
patient/client:

MijnMitz.nl
info@mijnmitz.nl
088 506 08 00

Staan mijn medische
gegevens in Mitz?

Nee, er staan geen medische gegevens in
MijnMitz. In MijnMitz staat alleen aan welke
zorgaanbieders je wel of geen
toestemming geeft. Bijvoorbeeld jouw
toestemming aan je huisarts om jouw
medische gegevens door te mogen geven
aan je apotheek.

Aan wie mogen mijn
zorgaanbieders mijn medische
gegevens doorgeven?

Staat jouw toestemming in MijnMitz? Dan
mogen je zorgaanbieders je medische
gegevens doorgeven. Bijvoorbeeld jouw
huisarts aan je apotheek. Maar alleen aan
andere zorgaanbieders die jou behandelen.
Jouw toestemming geldt ook voor nieuwe
zorgaanbieders die jou gaan behandelen.

Heb je geen toestemming
gegeven?

Dan mogen je zorgaanbieders je medische
gegevens aan niemand doorgeven.
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